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29 de abril de 2026

Celebramos el Dia Internacional de Concienciacion sobre
el Ruido

ocClo CONSTRUCCION

Webinar | Efectos acumulativos del ruido: una amenaza
ambiental silenciosa que actita sobre todo el organismo.

La exposicion continuada al ruido es un riesgo real para la salud: afecta al sistema
cardiovascular, metabodlico y nervioso, incluso cuando los niveles parecen “normales”.
Hay que destacar que el efecto es acumulativo, porque el cuerpo suma la energia
acustica recibida a lo largo del tiempo, generando estrés cronico, alteraciones del
sueno, hipertension y deterioro cognitivo. Debemos recordar que el ruido activa
mecanismos fisiologicos de alerta incluso durante el suefio, y que esta evidencia

cientifica permite fundamentar denuncias y reclamaciones por afeccion a la salud.



https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_uaANunX1TZKN6A3zcgxEUQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_uaANunX1TZKN6A3zcgxEUQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_uaANunX1TZKN6A3zcgxEUQ

Lunes 27 de abril

Bienvenida de la portavoz de la mﬁr - CONGRESO NACION
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B . e O3y m, e

Yomara Garcia Viera Moderadora
05:00 p.m. Madrid
Ricardo Bustos Retamozo

Coordinador de la CCR

Vicepresidente de la Federacion de asociaciones contra el
ruido - FACR

Coordinacion de la Jornada



05:05 p.m. | 35min

Evidencia cientifica y técnica
de los efectos en la salud y su
caracter acumulativo.

José Luis Gomez Linares es licenciado en Biologia por la
Universidad de Murcia (1987) y ha desarrollado su carrera
profesional en el Ayuntamiento de Cartagena durante mas
de tres décadas, los tltimos 20 afios como jefe de Gestion
Ambiental.

Inici6 su trayectoria en el &mbito de la educaciéon
ambiental y en el disefio de politicas estratégicas, como la
Agenda 21 local, incorporando desde sus inicios el ruido
como factor ambiental relevante. Posteriormente, ha
centrado su actividad en el control e inspeccién de
actividades, con amplia experiencia en la resolucién de
problemas actisticos complejos en entornos industriales,
comerciales y del sector servicios.

Ha participado en la redaccion técnica de la Ordenanza
municipal de ruido de 2021, dirigido la elaboracion de
mapas estratégicos de ruido y sus correspondientes planes
de accion, e impartido numerosas acciones formativas en
inspeccion ambiental y contaminacion acustica. Es
ademas autor de diversas publicaciones en la materia.

Actualmente se encuentra en proceso de transicion al
Area de Sanidad, donde continuara trabajando sobre los
estresores ambientales desde una perspectiva de salud
publica.

José Luis GoOmez

Espana
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Alejandro Martin Calle

Espana

05:40 p.m. | 35min

Aspectos Psicologicos del
ruido.

Alejandro Martin Calle es Psicologo Especialista en
Psicologia Clinica y Psicoterapeuta. Actualmente dirige el
centro de Psicologia Sabil DP. Vinculado desde hace
mucho tiempo a la defensa del medio ambiente, en 2025
impulsé la creacion del Grupo de Trabajo de Psicologia
Ambiental en el Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid, el cual coordina actualmente. El proposito del
mismo es el de contribuir a la investigacion y la
diseminacién de conocimientos en relaciéon con el impacto
del medio ambiente en la salud mental.

Turno de conclusiones y debate

06:15 - 07:00 p.m. | 45min
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Fin de jornada

Martes 28 de abril



Andrés Pena

Espaha

Juristas Contra el Ruido
Espana

Alfonso Terceiio Ruiz

05:00 p.m. Madrid | 35min

Dosis de exposicion al ruido

Ingeniero actstico con méas de 20 ahos de experiencia,
actualmente es director del laboratorio de ensayos
acusticos y de vibraciones del Calpe Institute of

Technology.

Participa activamente en el desarrollo y la mejora de la
calidad actstica a nivel nacional, como vocal de AECOR
(Asociacion Espafiola para la Calidad Actstica) y del
Comité Técnico de Normalizacion 74/Subcomité 1
“Ruido” (CTN 74/SC1) de la Asociacion Espanola de
Normalizaciéon (UNE).

Director del laboratorio de ensayos acusticos y de

vibraciones de Calpe Institute of Technology.

05:35 p.m. | 20min

Contaminacion acistica
ferroviaria y tutela judicial
efectiva: analisis de la
sentencia n° 37/2016 (Adif) y
los retos en su ejecucion.

Licenciado en Derecho por la Universidad de Deusto, cuenta
con formacién de posgrado en Derecho Urbanistico e
Inmobiliario y con el Grado en Agenda Local XXI por la
Universidad del Pais Vasco (2004). Abogado en ejercicio
desde 1995, ha desarrollado su trayectoria en el &mbito del
derecho urbanistico y ambiental. Fue asesor del

Ayuntamiento de Getxo (Vizcaya) entre 2008 y 2012.

Miembro de la comisién juridica de Ekologistak Martxan
del Pais Vasco desde 1996. Cofundador de Juristas Contra el
Ruido (JCR), desempefiando el cargo de secretario desde
2017 hasta marzo de 2026, siendo actualmente su

presidente.



Andrés Morey Navarro

05:55 p.m. | 20min

Conciertos en directo al aire
libre en ambitos o recintos
publicos

Abogado en ejercicio desde 1992 y socio cofundador de
Juristas contra el Ruido, especialista en Derecho
Administrativo y jurisdiccién contencioso-
administrativa. Considerado pionero en la defensa
juridica frente a la contaminaci6n actustica, impulso el
primer litigio en Espafia que culminé con la condena a
un Ayuntamiento por vulneraciéon de derechos
fundamentales por ruido (STSJ Valencia, 1997). Ha
intervenido en hitos clave de la jurisprudencia,
incluyendo la primera sentencia del Tribunal
Constitucional en la materia (2001) y el emblematico
caso Moreno Gomez c. Espaiia ante el Tribunal
Europeo de Derechos Humanos (2004), que supuso la
primera condena al Estado espafiol por vulneracion del
derecho a la intimidad domiciliaria por contaminacién

acustica.



Maria José Rodriguez y
Agustin Bocos Muiioz
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06:15-06:45 p.m. | 30min

Fiestas patronales y ruido: El
caso de Miranda de Ebro
Burgos

M2 José Rodriguez

Es licenciada en Derecho por la Universidad de Salamanca
y abogada en ejercicio en el Ilustre Colegio de Abogados de
Salamanca desde 1998. Desarrolla su actividad profesional
en las areas de Derecho Civil y de Familia, Administrativo
y Ambiental, trayectoria que ha compatibilizado con la
docencia en ensefianzas medias y en el &mbito
universitario. Ha sido vicepresidenta de Juristas Contra el
Ruido (JCR) desde 2018 hasta 2024.

Agustin Bocos Muiioz

Es licenciado en Derecho por la Universidad de Deusto y
doctor en Derecho por la Universidad de Valladolid.
Abogado en ejercicio desde 1982, socio cofundador de
Juristas contra el Ruido, entidad que presidi6 entre 2012 y
2015. Vocal de la Asociacion de Derecho Ambiental,
profesor del Master en Derecho Ambiental de la
Universidad Rovira i Virgili y director del Centro de
Transferencia de Tecnologia de la Universidad de
Valladolid.
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Yomara Garcia Viera

06:45 p.m. | 20min

Del Anexo II al Anexo III del RD
1367/2007. Uso indebido de los
OCAs. Caso de Vigo.

Abogada especializada en la defensa frente a la
contaminacion acustica, con una trayectoria centrada en la
proteccion juridica del medio ambiente y la salud ptblica.
Presidenta de JCR desde 2015 a marzo de 2026, y actual
responsable de la demarcacion de Canarias en Juristas
Contra el Ruido. Portavoz de la Campana Contra el Ruido
(CCR) durante el periodo 2023—2026. Socia de Women in a
Legal World y de RADA (Red de Abogados y Abogadas para
la Defensa Ambiental. Ponente habitual en cursos y
jornadas especializadas sobre contaminacioén actstica.
Reconocida de forma continuada en Best Lawyers Spain

(2023—2026) en el area de Derecho Ambiental.



Turno de conclusiones 07:05 - 07:30 p.m. | 25min

fin de seminario
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Campaiia Contra el Ruido | Oficial
@CCRuidOficial

= La CCRreune a entidades, profesionales y colectivos ciudadanos
comprometidos con la defensa del derecho a un entorno sonoro saludable.

® Spain [ Joined March 2023 >

@CCRuidOficial

Gracias por ser una parte tan importante de nuestra comunidad. Siguenos
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